Bodywrapping:

Anzeige

Sichtbare Erfolge!

Bad Segeberg (em). Body-Wrap-
ping ist die Methode gegen Fettpol-
sterchen und Cellulite. Vera Krohn,
45J., aus Bad Segeberg, beantworte-
te im Interview Fragen zu ihren per-
sonlichen Erfahrungen.

BB: Wie lange sind Sie Bodywrap-
ping-Kundin bei jenny B. house of
beauty?

Krohn: Mit dem Bodywrapping
habe ich 2002 begonnen !

BB: Warum haben Sie sich gerade
fiir das Bodywrapping entschieden?

Krohn: Weil es mir viel Wohlge-
fiihl bringt und es mir nach jedem
Wickeln besser geht. In der Stunde,
wo mein Korper entschlackt. kann
ich mich wunderbar erholen und ent-
spannen.

BB: Gibt es bereits sichtbare Ver-
anderungen an Ihren Problemzonen?

Krohn: Ja, auf jeden Fall. Bei je-
dem Bodywrapping habeich 15 Zen-
timeter Umfang verloren und trage
nun eine HosengroBe kleiner. Der
Umfang meiner Beine und Taille hat
sich deutlich reduziert und gefestigt.
Auch der Jo-Jo-Effekt ist ausgeblie-
ben. Ich bin begeistert!

BB: Wie gefillt [hnen die Behand-
lung?

Krohn: Super, sehr angenehm.
Durch die Clubmitgliedschaft sogar
noch angenehmer und bezahlbarer.

BB: Machen Sie neben dem Body-
wrapping noch etwas fiir Thre Figur?

Krohn: Ich erndhre mich bewuf-
ter, halte jedochkeine Didt, trinke viel
Molke und den Stylertee und benut-
ze die zum Bodywrapping gehoren-
den Figurpflegeprodukte.

Aus zeitlichen Griinden konnte ich
leider das letzte halbe Jahr das Bo-
dywrapping nicht weiterfiihren. Der
Jo-Jo-Effekt ist ausgeblieben, meine
Figur hat sich nicht wieder zum Ne-
gativen verédndert. Ich bin begeistert!
Jenny Burghold hat wihrend meiner

Bodywrapping Club-Mitgliedschaft
immer wieder betont, dass es keinen
Jo-Jo-Effekt geben wird. Wie Frau
Burghold immer sagt: ,,das hier ist
nicht eine 1 Std.-Behandlung, son-
dern wir bringen einen Vorgang im
Korperin Gang, den Lympheflu und
zwar 24 Std. - rund um die Uhr. Wenn
wir die Lymphe auf ,, Trab“ gebracht
haben und das Trinkverhalten beher-
zigen, gibt es absolut keinen Jo-Jo-
Effekt.

Jenny Burghold - professional
anti-aging + Gesundheit

BB: Frau Burghold, warum ge-
winnt gerade Bodywrapping im
Kampf gegen Cellulite?

Jenny Burghold: Sind wir doch
einmal ehrlich, jede Frau mit er-
schlaffter Haut oder Cellulite hat
doch schon viel ausprobiert. Cremes
und Sport bis zum umfallen. Nur zu
viel Sport erzeugt Milchsdure. Damit
wird das Gegenteil erreicht. Body-
wrapping erzielt eine Kompressions-
wirkung. Es findet eine Osmose statt.
Der Lymphabfluf mit den ver-
brauchten Fett- und Schlackestoffen
wird intensiv angeregt. Informieren
Sie sich, ich berate Sie gern.

Am Sa., 27. 11. und am 4. 12. 2004
von 15.00 — 18.00 Uhr findet eine
Weihnachtsausstellung ,,wiinschen +
schenken* in unserem Hause rund
um die Gesundheit, anti-aging und
Wellness statt! Weitere Informatio-
nen bei Jenny Burghold, house of be-
auty, Burgfeldstr. 20, Bad Segeberg,
unter Tel. 04551/93300.
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